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A IDEIA

A Ideias Fluorescentes foi pensada e criada para dar resposta a

uma cada vez maior necessidade por parte de pais e encarregados

de educação na ocupação de qualidade dos tempos livres dos seus

educandos.

O OBJECTIVO

A Ideias Fluorescentes tem como objectivo a dinamização de

espaços destinados a actividades de tempos livres, nomeadamente

no que concerne às escolas públicas e outras instituições.

A nossa missão é dinamizar um espaço que promova competências

sociais, que contribua para a formação da identidade e da

autonomia.

A EQUIPA

A empresa é constituída por um quadro de pessoal com formação

académica superior, nas áreas da Psicologia Clínica, Psicologia

Educacional, Artes, Desporto e Educadores de Infância, monitores

com experiência de trabalho com crianças e adolescentes.

A coordenação do Centro de Tempos Livres da Escola D. Pedro V

tem sido assegurada pela gerente da empresa Ideias Fluorescentes

ATL., Lda., e Psicóloga Clínica, que exerce funções neste espaço

há cinco anos tendo estabelecido uma relação próxima junto das

crianças e Pais, Encarregados de Educação e Escola. Propomos
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dar continuidade ao trabalho desenvolvido até esta data e levar a

cabo novos projectos sempre com objectivo de continuar a intervir

no bom desenvolvimento das crianças. È nossa intenção manter a

nossa equipa pois acreditamos fortemente que a qualidade da

relação e confiança são indispensáveis para um bom

desenvolvimento e crescimento das crianças.

ONDE DESENVOLVEMOS A NOSSA ACTIVIDADE

Neste momento, a Ideias Fluorescentes dinamiza Centros de

Tempos Livres em protocolo com as Associações de Pais e

Encarregados de Educação em quatro Escolas Públicas do Ensino

Básico 1º Ciclo, 2º e 3º ciclos e um Jardim de Infância:

• Escola Básica 1 D. Pedro V em Linda-a-Velha

• Escola Básica 2, 3 Gonçalves Zarco em Algés

• Escola Básica 1 Gil Vicente em Queijas

• Escola Básica 1 Armando Guerreiro e Jardim de Infância José

Martins

POPULAÇÃO ALVO

Crianças do Pré-Escolar e crianças do 1, 2º e 3º ciclos. Contamos,

neste momento, com uma população de cerca de duzentas crianças

nos quatro estabelecimentos onde dinamizamos Centros de tempos

Livres.
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O QUE FAZEMOS

As necessidades de uma criança englobam não só o

acompanhamento pedagógico permanente, como também a

promoção de competências que contribuam positivamente para o

desenvolvimento pessoal e social, tão importantes para a formação

da personalidade e da identidade, tarefa fundamental no

crescimento psicológico das crianças.

As actividades que desenvolvemos pretendem apoiar o crescimento

da criança a nível escolar, na adaptação ao seu meio social, na sua

integração na escola, nomeadamente com colegas, professores e

educadores, no desenvolvimento da sua consciência social, no

sentido de promover um crescimento físico e psicológico saudável e

equilibrado.

Pretendemos dinamizar um espaço de tempos livres dividido em

duas componentes: actividades a realizar no interior da escola, que

pretendem complementar as actividades desenvolvidas durante a

actividade lectiva e promover actividades lúdicas, e actividades

exteriores à escola que têm como objectivo, complementar em

termos práticos os conteúdos educativos, diversificando

experiências, conhecimentos sociais, culturais e vocacionais de

cada criança.

A actividade da nossa empresa está vocacionada para o apoio às

famílias. Na nossa experiência profissional temos verificado por
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parte dos pais uma preocupação crescente com a qualidade da

ocupação dos tempos livres dos seus educandos, nomeadamente

nos períodos de interrupções lectivas. Assim sendo,

disponibilizamos um conjunto de actividades que procuram

diversificar o mais possível as experiências das crianças.

Desta forma, e atendendo às necessidades específicas de cada

etapa de desenvolvimento, a nossa empresa apresenta um projecto

para a dinamização dos tempos livres.
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OFICINAS E ACTIVIDADES A DESENVOLVER DURANTE O ANO

LECTIVO DE 2010/2011

Todas as nossas oficinas e actividades são acompanhadas por

técnicos com habilitação superior da equipa Ideias Fluorescentes.

Apoio Psicopedagógico na realização dos trabalhos de casa

Leitura e Escrita

Matemática e Ciências

Apoio específico (adequado e ajustado às necessidades de cada

criança)

Jardinagem: Construção de uma Horta Pedagógica (consultar fotos

em anexo de uma Horta pedagógica com a colaboração da Ideias

Fluorescentes na Escola Armando Guerreiro)

Danças

Futebol/Basquetebol e Andebol: Campeonatos inter-ctl´s

Carpintaria

Olaria e Cerâmica
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Expressão Plástica (ver fotos)

Pintura

Culinária

Karaoke

Jogos e Dinâmicas de grupo

Estas actividades não têm qualquer valor acrescido à mensalidade

e estão englobadas no nosso projecto como actividades a realizar

durante o ano lectivo.

ACTIVIDADES NO PERÍODO DE FÉRIAS:

Visitas de estudo

Exemplos de visitas de estudo realizadas nos anos anteriores:

Kidzania, Quinta de Regaleira, Cinema, Teatro, Parque dos

Insufláveis, Tapada de Mafra, Escola de Trânsito, Oceanário entre

outras (ver fotos e tabela com preçário referente ao ano anterior).

Viagens/ Festas de finalistas
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Praia (ver fotos)

Piscina (ver fotos)

Teatro (ver fotos)

Museus

Monumentos

Jogos de Pistas

E outras

ACTIVIDADES EXTRA C.T.L.

Estas actividades extra são realizadas por monitores da equipa da

Ideias Fluorescentes

Aniversários

Acampamentos

Aulas de Surf (Escola de surf de Carcavelos)

Natação – Holmes Place (Linda – a – Velha)
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Estas actividades são opcionais, têm um valor acrescido à

mensalidade e são realizadas fora do horário de funcionamento do

C.T.L. O transporte das crianças será realizado em autocarro

privado.

SERVIÇO DE ATENDIMENTO AOS PAIS E ENCARREGADOS DE

EDUCAÇÃO

Ao longo da nossa actividade e experiência de trabalho com

crianças nomeadamente desta escola, temos verificado a crescente

necessidade de criar um serviço de atendimento e apoio aos Pais/

Encarregados de Educação. Assim, para este ano lectivo, a Ideias

propõe atendimento personalizado junto das famílias todas as

sextas - feiras das 20h às 21h, mediante marcação prévia junto da

Coordenação do C.T.L.

Este serviço é gratuito.

SERVIÇO DE APOIO PSICOLÓGICO

A Ideias Fluorescentes disponibiliza também um serviço de apoio

psicológico a preços acessíveis para todas as famílias. Este apoio é

realizado por Psicólogos da Equipa da Ideias Fluorescentes

(Instituto Superior de Psicologia Aplicada).

As sessões serão realizadas no Centro Médico Alfacinha de Linda-

a-Velha (frente ao CTL) e terão o valor de trinta euros.



10

INSCRIÇÕES E MENSALIDADES - ANO LECTIVO 2010/2011

A conjuntura da crise económica actual, implica por parte das

empresas prestadoras de serviços, uma consciência social e um

olhar diferente sobre a política de constituição de preços. Esta

consciência reveste-se de especial importância nos serviços de

apoio às famílias. Neste sentido, a Ideias Fluorescentes apresenta a

tabela de preços referente ao ano lectivo de 2010/2011.

Tabela de Preços – Ideias Fluorescentes - Ano lectivo de 2010/2011

ACOLHIMENTO

(7h30 – 9h00)

TARDE

(17h30 - 20h00)

ACOLHIMENTO E

TARDE

Escalão

A Gratuito Gratuito Gratuito

Escalão

B 14 euros 50 euros 60 euros

Escalão

C

28 euros 80 euros (Agosto

incluído)

87, 5 euros (Agosto

incluído)

Diárias 5 euros 5 euros 5 euros

Férias 5 euros/dia 5 euros/dia 5 euros/dia

Greves 5 euros/dia Gratuito Gratuito

Avulso 10 euros/dia 10 euros 10 euros

Irmãos 25,25 euros 78,75 euros 78,75 euros

Nota: Todas as oficinas a desenvolver durante o ano lectivo estão incluídas na mensalidade.
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Inscrições com o valor de 30 euros, para o ano lectivo de

2010/2011.

Reinscrições no valor de 20 euros, para o ano lectivo de 2010/2011.

No acto da inscrição da criança no C.T.L. é obrigatório o pagamento

da cota da Associação de Pais, seguro e inscrição. O seguro anual

tem o valor de 25 Euros (inclui seguro para a Natação).

Existe um desconto de 10% para irmãos inscritos no C.T.L (no

máximo três irmãos por agregado familiar).

Nos períodos de férias, interrupções e pausas lectivas é obrigatória

a entrega do mapa de presenças ao CTL cinco dias úteis após a

entrega das circulares. Qualquer alteração da informação dada terá

de ser comunicada (com dois dias de antecedência, no mínimo à

Coordenação do CTL) sendo que esta não se responsabiliza pelas

consequências no incumprimento das informações ou ausência das

mesmas.

As visitas de estudo exteriores ao CTL, época balnear, actividades

em complexos desportivos, etc. têm um valor acrescido, de forma a

suportar o transporte e o aluguer de utilização de espaços, etc.

A Ideias Fluorescentes compromete-se a entregar o Plano de

Actividades à Associação de Pais (a decorrer no interior e exterior

do C.T.L.) com a antecedência prevista por ambas as partes.
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A Ideias Fluorescentes proporcionará às crianças que

permanecerem no interior do C.T.L. durante as férias, pausas e/ou

interrupções lectivas, um programa de actividades que será, com a

devida antecedência, por vós apreciado.

HORÁRIOS E FUNCIONAMENTO

Acolhimento: 7:30 – 9:00

Tarde: 15:30 – 20:00

Pausas lectivas, greves e pontes: 7:30 às 20:00

O C.T.L. encerra aos Feriados Nacionais e dias 24 e 31 de

Dezembro.

ACOLHIMENTO

Início do acolhimento às 7:30 com a recepção das crianças.

Supervisão e monitorização das crianças até à entrada na

Escola às 9:00.

Brincadeira livre, leitura e organização de material e trabalhos

futuros a realizar no C.T.L.
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TARDE

Reunião com todas as crianças.

Apoio psicopedagógico na realização dos trabalhos de casa,

esclarecimento de dúvidas.

Jogos e Brincadeira Livre.

Actividades de Tempos Livres diversas

Supervisão e monitorização das crianças até à chegada dos

Pais e/ou Encarregados de Educação.

SEGURO

Todas as crianças inscritas nos Centros de Tempos Livres por nós

dinamizados estão cobertas por um seguro de acidentes pessoais

escolar. Apresentamos a nossa disponibilidade para detalhar as

condições das apólices bem como apresentaremos o comprovativo

do pagamento do mesmo com o respectivo número de apólice e a

listagem das crianças inscritas. Sempre que entrar uma nova

criança a listagem deve ser actualizada junto da Companhia de

Seguros. Nas instalações do CTL existirá um modelo de

participação de acidentes. A Ideias Fluorescentes possui também

uma caixa de primeiros socorros.
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MANUTENÇÃO DOS ESPAÇOS DA ESCOLA

A limpeza, manutenção e conservação das instalações do C.T.L. é

da responsabilidade da Ideias Fluorescentes.

A Ideias Fluorescentes disponibiliza todo o material de desgaste ou

duradouro necessário às actividades desenvolvidas.

A Ideias Fluorescentes possui Livro de Reclamações.

Está a nossa empresa consciente de todo o enquadramento legal

aplicável às escolas, nomeadamente no que concerne as

competências das autarquias em matéria de educação, organização

das escolas em agrupamentos e legislação aplicável à tutela dos

C.T.L.
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DISPOSIÇÕES FINAIS E TRANSITÓRIAS

• No acto da inscrição é obrigatório o preenchimento de um

formulário com os dados do encarregado de educação, do (s)

respectivo (s) educando (s), de forma a figurarem as

informações necessárias, tais como, fotografia, contactos do

encarregado de educação, as pessoas autorizadas pela

recolha das crianças no final do horário, cuidados especiais a

ter com a criança, autorização/não autorização da recolha de

imagem vídeo/fotográfica para fins de exposição em trabalhos

do C.T.L., morada, Número de Identificação Fiscal, etc.

• Em caso da criança beneficiar do estatuto de carenciada, é

necessária a entrega da respectiva documentação

comprovativa.

• É obrigatória a entrega das fotocópias do Bilhete de

Identidade ou Cédula Pessoal e Cartão de Utente/Beneficiário

do seu Sistema de Saúde (alternativas a Cartão do Cidadão).

• Em caso de desistência, o encarregado de educação deverá

avisar por escrito com 30 dias de antecedência e efectuar o

pagamento do mês correspondente.

• Os pais e encarregados de educação deverão contactar um

dos membros responsáveis do C.T.L. nos dias em que a
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criança for recolhida da escola antes das 17:30 de forma a

informar a sua ausência.

• As dúvidas resultantes da interpretação do presente

regulamento, os casos omissos e os problemas resultantes da

sua aplicação serão resolvidos pela Direcção da Associação

de Pais e a Empresa dinamizadora do C.T.L.


